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EDITORIAL

Quizé hace algunos anos creiamos que los medios iban a seguir como estaban.

Creo que ninguno de nosotros se imaginaba el cambio radical que implicaria el mundo digital
para los medios de informacion y en el cdmo la gente accedia a este contenido.

En EDIFICA tenemos algo en claro: El medio editorial ha evolucionado.

Y aunque se piense que una revista es un medio desactualizado, lo cierto es que
éstas siguen siendo marcos de referencia importantisimos en temas de divulgacion
y entretenimiento. Tanto impresas como digitales, las revistas pueden despertar
distintos intereses, almacenar conocimiento y opiniones hasta lograr formar una comunidad.

Pero nos estamos adelantando mucho. Para empezar ;Qué es EDIFICA?, pues bien, EDIFICA es
una revista digital que tiene como objetivo mantener al tanto a sus lectores sobre los temas mas
relevantes y actuales del sector inmobiliario.

Si bien no hay nada nuevo bajo el sol y esta premisa podria no impresionar a muchos,
lo cierto es que en esta propuesta no sélo queremos dejarle informacién al lector; sino
que también es nuestro objetivo renovar el concepto clasico de la revista especializada.
Sabemos que el traer frescura y sobre todo calidad en cada edicién, generara en cada uno
de nuestros lectores, un adentramiento en la narrativa que nos distingue y que, cuando
termine de leernos, quedara esa huella en su memoria, generando la satisfaccion de haber
conocido y aprendido lo mas selecto y novedoso del area inmobiliaria.

¢A cuantos de nosotros nos gustaria contribuir en algo bueno para la humanidad?

¢Quién quisiera dejar un legado en el mundo y poder hacer de este un lugar mejor? Quiza
muchos piensen solo en el factor econdmico, pero lo cierto es que si respondiste a las anteriores
interrogantes de manera positiva, tiendes a darle valor al factor humanista. Ese que logra unir,
crear, construir, edificar.

Crear una revista no es algo sencillo, y no seria sino gracias al esfuerzo conjunto de muchas
personas que el dia de hoy logramos publicar este primer numero, el cual, aprovechando el mes
patrio, dedicamos con gran orgullo a México y el talento que de aqui nace.

Acompafanos en este gran viaje de imagenes e historias.
Gracias por leernos y bienvenido a EDIFICA.
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‘ ‘ jHay

que dejar de
centrarnos en

el mercado
habitacional

del futuroy
comenzar a ver el

del presente!”

Millenials descubren las
vecindades. O al menos eso
dicen algunos. Hace un par
de meses, un post de Twitter
se hizo viral en México por
lo divertido e irénico que era.

En este post, un joven suefos
de emprendedor, ofrecia un
desarrollo de “co-living”
en la Colonia Roma, con
fotos del lugar, unas fotos
bastante curiosas en las
que mostraba un espacio no
muy moderno, con cuartos

CO-LIVING

¢La nueva tendencia de vivienda para jovenes?

y todo por la modica cantidad
de 10 mil y 12 mil pesos por

una habitacion con bafio
compartido O con bafo
propio por 14 mil pesos!

Las burlas y los memes no
tardaron en llegar, pues las
fotos asemejaban la famosa
Vecindad del Chavo del 8, los
usuarios en redes sociales
no pararon de criticar el
concepto del co-living, pero...
¢Realmente sabemos qué es
el co-living?

¢El término  coworking te
resulta familiar? Es un término
relativamente nuevo y ha sido
utilizado por emprendedores y
freelancers durante unos afios.
Un Coworking es un espacio de
trabajocompartido einspirador,
que impulsa y fomenta la co-
creacion, y donde siempre hay
alguien preocupado en crear
Comunidad y valor afnadido.
Coworking es la practica por

la cual profesionales que
no comparten ni empresa
ni  sector de actividad,

se unen para trabajar juntos
en un mismo espacio,
pero aportandose valor
mutuamente a través de
las conexiones generadas.

En este sentido, el coliving no
es muy distinto al coworking.
De hecho, en esencia es lo
mismo, pero llevado a un
nuevo nivel: No solo compartir
tu espacio creativo ni tu estilo
de trabajo, sino compartir
tu estilo de vida completo.
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Sl’, si, ya sabemos que varios
de ustedes, lectores, podrian
pensar que esto no es nada
nuevo, que simplemente son
roomies con un nombre fifi, que
no es nada distinto de estar
rentando en una casona viejay
grande en el centrodelaciudad.
Pero lo cierto es que el coliving
es mucho, mucho mas que eso
y tampoco es tan complicado.

Podemos entender esta nueva
tendencia inmobiliaria desde
dos posturas distintas, la de
los agentes inmobiliarios
y la de los jévenes o
emprendedores que necesitan
un espacio y lugar donde vivir,
porque a ambos les conviene.

Si estas en el negocio
inmobiliario puedes comenzar
viendo el co-living como lo que
es: una tendencia. Y si tienes
callo para las oportunidades
de negocio, puedes ver esta
tendencia como un modelo
de negocio inmobiliario que
esta a la orden del dia para
un sector en especifico.

Por otro lado, si quieres la
oportunidaddetenerunespacio
donde puedas compartir tu
estilo de vida y de trabajo con
otros que tienen tu misma
vision, el coliving es ideal para
ti, ya que tus compafieros de
cuarto no serian extremos
opuestos a tu forma de pensar.

Silicon Valley es la cuna
del co-living. Alli, muchos
jovenes emprendedores se

vieron en la necesidad de
buscar alojamientos para
poder desarrollar después

sus proyectos profesionales.
Pero se encontraban con el
problema de la escasez de
la vivienda, que provocaba

Asi, muchas empresas
comenzaron a ofrecer no sélo
un espacio de trabajo, sino un
lugar en el que los diferentes
profesionales pudieran vivir.
Las inquietudes humanas
hicieron lo demas. Los
trabajadores descubrieron que
no soélo podian compartir un
espacio fisico, sino un centro
en el que se multiplicaban
las ideas y los contactos.

El colivingnoimplica obligacion
alguna con los habitantes,
quienes se incorporan de
manera voluntaria, sin que su
salida implique un descontrol
para el resto de los habitantes.

Ademas, el coliving esta
concebido sobra la base de la
comunidad y los servicios, por
encima de los espacios fisicos.

O sea que no importa si no
sabes cuanto tiempo vas a
quedarte en una ciudad, si solo
estas de visita por 6 meses, por
un afio o un proyecto, con el
coliving encontraras un espacio
en el cual estar en armonia con

No es lo mismo
el coliving a una
vecindad.

El coliving es una
adaptacion de
viviendas para
profesionistas,

con el fin de
encontrar gente
afin, con objetivos
en comun, esto lo
podemos observar
en ciudades como
Nueva York,
Londres, Amsterdam

11
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Los co-livers suelen ser jévenes
vinculados a las nuevas
tecnologias, autonomos,
creativos, emprendedores...

Su propésito al compartir
viviendanoestenerunicamente
un espacio que puedan
permitirse pagar, sino crear
una comunidad inspiradora y
participativa.

Las actividades de todo
tipo: culturales, deportivas,
artisticas... se incluyen en este
modo de vida en el que todos
hacen crecer a todos de un
forma intelectual, profesional y
personal.

e

—

= -
o !
B
i

Antes de juzgar conceptos
nuevos  inmobiliarios, es
importante preguntarnos si
estos realmente van mas alla
de lo que entendemos.

Lo tradicional se va dejando de
lado y poco a poco tenemos
nuevos modelos de vivienda
y de comunidad que estan
cambiando las reglas del juego.

El coliving no es el modelo
habitacional del futuro, es el
del presente.
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jinformate, conoce y
velo por ti mismo!
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Quizés algo de este texto
anterior te resulte familiar.

Elegir dénde vivir es un paso
de gran responsabilidad. Muy
a menudo suele decirse que el
lugar en el que habitas influye
en como te ves, en como te
sientes y en cOmo piensas.

Es decir, mas alla de lo que
podamos creerunhogaresalgo
mas que un espacio de cuatro
paredes: es un escenario con
un impacto mas que evidente
en el bienestar humano.

La compra de una casa o
apartamento es, ademas, de
una de las mejores inversiones
que se pueden realizar,
una decisién cargada de

emocion y de planes futuros.
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Siempre
a cualquier
para que puedas moverte con una mayor
facilidad, ya sea el tren ligero, macrobus,
camion o hasta mototaxi que te conecte rapido
al trabajo o a los lugares que frecuentas.
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TRANSPORTEF

es bueno que cuente con acceso
medio de transporte publico

Mas allda de lo material, de
los lujos y los objetos con los
que queremos rodearnos, el
bienestar se puede encontrar
sencillamente en el hecho
de disponer de un lugar
agradable para que, al llegar,
podamos sentir que ese
espacio es nuestro hogar.

Pero claro, no debemos dejar
de lado los otros factores
que son practicos. Debe
haber un equilibrio entre lo
conveniente para el traslado, el
acceso, los lugares cercanos.

Por eso te dejamos este
checklist en el cual te decimos
los puntos mas importantes
para tener en cuenta cuando
buscasunnuevolugarparavivir:

No siempre la
solucion radica en
mudarse a un barrio
mas elegante o con
mas comodidades,
sino en encontrar

el sitio perfecto
segun nuestros
gustos y nuestra
personalidad.”

SERVICIOS

Investiga un poco sobre la colonia y los servicios
que la abastecen, que cuenten con un buen servicio
y conectividad a internet, si hay buen alumbrado, si
hay escasez de agua, la forma en la que funciona
. la carga de gas, la seguridad y vigilancia que hay
g en la zona, es mejor que lo sepas antes de que
tengas que sufrir por esos problemas a diario.
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UBICACION CON RESPECTO
AL LUGAR DE TRABAJO

A nadie le gusta tener la preocupacion constante
de tener que llegar temprano a todos lados.
Por eso la distancia, los tiempos de trayecto,
la relacion tiempo-distancia-movilidad son
fundamentales a la hora de elegir dénde vivir.

SEGURIDAD

Asegurate e investiga si esa colonia es segura
y cuenta con vigilancia frecuente. Lo peor seria
que sea una colonia en la que no podras salir
a caminar tranquilamente o en la que el robo a
autos o departamentos te termine afectando.

Recuerda que hasta en los mejores
barrios, el delito puede estar presente

_d_,-—'-"___'_'——-—_ :
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Tiendas, supermercados, centros comerciales, cines,
restaurantes, escuelas, centros deportivos y muchas
otrascosas sonesenciales paraestarcompletamente
cdmo y con acceso a un desestrés en la zona

ILUMINACION & RUIDO

Aunado al punto anterior,también debestomar
en cuenta que no todo lugar recreacional es
benéfico, si el lugar donde vives se encuentra
en una avenida transitada o rodeada de
establecimientos nocturnos, podria estoinfluir
entutranquilidadydescansodetodoslosdias.
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FINANZAS

Millennials:

¢Viajar o adquirir una vivienda?

FINANZAS

Los millennials,

esta generacion que nos ha
venido a mostrar una forma
distintadeveryhacerlascosas.

Mucho se dice de ellos,
que buscan libertad, que
no quieren compromisos ni
responsabilidades a largo
plazo,quesufilosofiadevidase
basa en adquirir experiencias
y no pueden estar en un solo
lugar por mucho tiempo.

Tal vez lo anterior sea el motivo
por el cual han comprado la
idea de que viajar te hace mas
rico en experiencias, y prefieren
rentar un lugar para vivir,
teniendo la oportunidad de
adquirir una vivienda. Aunque
posiblemente no suceda asi
con todos los millennials
alrededor del mundo.

Expertos en el tema aseguran
que el comportamiento de
los millennials mexicanos es
distinto comparado con los del
resto del mundo, esto debido
a la situaciéon economica del
pais, y que ademas tienen
estrecha relaciéon con su
generacion mas cercana, los
llamados baby boomers,

ya que al igual que ellos, se
sienten identificados con la
oportunidad de crecer, hacer
un cambio en su pais y generar
riqueza.

Parte de esta riqueza incluye
la adquisicion de vivienda,
visto como éxito personal y
financiero.

Pero, ;qué es lo que ellos
buscan? ;por qué no se
interesan en comenzar a
construir su patrimonio?

La respuesta principal es su
situacion econdémica, la cual
no es estable

~1a
|
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Aunque son la nueva generacion y contrario a lo que se piensa, los
jovenes nacidos en los 80 si estan interesados en adquirir una vivienda."

recursos suficientes para su
adquisicion, seguido de ese
sentido de emprendimiento
que los caracteriza y optan por
iniciar un negocio propio, y, por
ultimo, prefieren la opcién de
rentar un lugar en donde vivir.

Esta nueva generacion de
compradores utiliza diferentes
fuentes de consulta, lo que
les permite estar mejor
informados a la hora de ir a
visitar algun inmueble, el uso
de diferentes plataformas y
redes para solicitar la atencion
de un asesor inmobiliario.
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I En un estudio realizado por
el portal Vivanuncios arrojo
que el 30% de los millennials
entrevistados estan interesados
en comprar una Vvivienda,
mientras que el 70% restante
no lo tienen dentro de sus
planes y enfocan sus esfuerzos
en su desarrollo profesional
y sus relaciones afectivas.

F

4 El mismo estudio indica
que a pesar de que la ilusidon
de los jévenes mexicanos es la
independencia, no cuentanconlos
recursos economicos suficientes
para el pago de una vivienda,
reflejo de esto es el presupuesto
que tienen para destinar en
ese rubro en el que el 34% esta
dispuesto a pagar de 2 a 3 mil
pesos mensuales, el 29% de 3a 5
mil pesos; 19% de 5 a 8 mil pesos;
9% de 8 a 10 mil pesos; y otro 9%
mas de 10 mil pesos mensuales.

J .

vJ Estas cifras revelan una
realidad avalada por estadisticas
del INEGI, mismas que indican
que solo 4 de cada 10 millennials
perciben un sueldo mayor a 12
mil pesos mensuales; incluso 1%
de este sector de poblacién no
supera los 2,400 pesos de salario
mensual; 30% percibe hasta 4,802
pesos y 24% llega a 7,200 pesos.

4‘ Segun el estudio, en cuanto al
tipo de vivienda que prefieren los
millennials del pais, el 44% indic6
que la opcion que se adapta a
su estilo de vida es comprar un
departamento propio; 21% busca
rentarlo; 16% quiere rentar un
departamento con un roomie
para compartir gastos; 15% desea
rentar un departamento con su
pareja para dividir gastos también;
y 4% prefieren rentar un cuarto.

UITTILIT

Encuantoalo queellos buscan,
principalmente son hogares
inteligentes y energéticamente
eficientes, lo que los convierte
en hogares sustentables,
apoyadosenelusoresponsable
de la energia y la tecnologia.

No se habla de viviendas
equipadas con grandes
pantallas, refrigeradores o
electrodomésticos, ya que
una casa verdaderamente
sustentable no necesita ese
tipo de cosas, sino sistemas
que les permitan satisfacer las
necesidades de los usuarios
asi como de identificar cuanta
electricidad consume el
tostador,lasecadoraocadauno
de los aires acondicionados
de un hogar para darle el
poder al usuario de decidir
cémo utilizar esa energia.

Las generaciones y los estilos
de vida cambian, ahora es
responsabilidad del sector
inmobiliario de responder
a estas necesidades
tan particulares, de una
generacion que esta siendo
el presente y el futuro en la
adquisicion de propiedades.

Y alos jévenes les corresponde
informase, aprovechar esas
herramientas que tienen a la
mano para hacer una buena
eleccién e inversion para
construirsupatrimonio,generar
un sentido de pertenencia a un
lugar y crear una cultura del
ahorro y finanzas personales,
por que si es posible viajar,
conocer el mundo y tener
un buen lugar para Vvivir.
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PATRIMONIO, una palabra que
tiene mucho peso para quienes
ya estan pagando su crédito
Infonavit y mucho mas para
quienes siendo jévenes aun no
han comenzado a construirlo.

Desde que iniciamos nuestra
vida laboral, nos hablan
constantemente de formar
nuestro patrimonio, de hacer
tal o cual cosa, de los créditos
existentes y sobre lo que cada
uno de ellos nos puede ofrecer.

Asi también, existen bastantes
tipos de personas en el
mundo. Estan los que jamas
les ha pasado por la cabeza
formar un patrimonio, los
que desde temprana edad
comenzaron a cotizar y ya
adquirieron su vivienda, y
también estan aquellos que ya
tienen su casita y aun no han
utilizado su crédito Infonavit,
pero que durante afos han
ahorrado en la institucion.

P e

Si eres de los que tienen afios
cotizando en INFONAVIT, pero
aun no estas interesado en
adquirir una vivienda o no
sabes en qué utilizar tu crédito,
aqui te presentamos algunas
alternativas que, segun el portal
de la institucion, te ayudaran a
construir tu patrimonio de la
manera mas sencilla:

Puedes utilizar tu crédito de las
siguientes 4 formas:

Comprar Uha Casa

Lo que muchos quieren, tener
su propio espacio en el cual
formar un hogar.

Actualmente, en el mercado
puedesencontrarcasasusadas
y casas nuevas, y ambas son
una buena alternativa para
comenzar a desarrollar tu
patrimonio.

Debes saber que todas las
viviendas tienen que aparecer
en el Registro Unico de
Vivienda. Si la vas a comprar a
un vendedor particular debes
hacer una valuacién del lugar
y la empresa valuadora hace
el registro. Si por el contrario
la compra la realizaras a
una constructora, ellos se
encargaran de registrarla.

En el caso de que estés
interesado en wuna vivienda
usada, es necesario verificar
si cuenta con todos sus pagos
de predial al corriente y que
no tenga ninguna hipoteca
pendiente. Ademas, deberas
solicitar un Dictamen Técnico
de Calidad, este documento lo
obtienes al momento de hacer
el avaluo y piden minimo 70
puntos.

Esta es una excelente
alternativa si tu intencién
es comprar una casa para
remodelarla a tu gusto.

Para construir
tu vivienda
Si eres parte de los que ya

tiene un terreno y quieres
construir, puedes utilizar tu
crédito INFONAVIT, en este
caso el inmueble tiene que ser
construido en un plazo de 180
dias, el crédito sera otorgado
en 4 etapas.

El avance de tu obra estara
supervisado por un verificador,
a quien se le debera pagar
la parte correspondiente del
presupuesto y si tu terreno aun
no esta escriturado, puedes
utilizar parte del crédito para

21
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Remodelar tu hogar

En este caso funciona mas
como un financiamiento, en el
que la institucion te autoriza el
crédito para realizar cambios
menores en el hogar, como
pintar, impermeabilizar o
realizar cambios de muebles
de bafo o cocina. Para utilizar
tu crédito en esta modalidad,
la institucién te otorgara una
tarjeta con la cual podras
comprar los materiales
necesarios en los comercios
autorizados.

Si necesitas hacer alguna
remodelacion por tener algun
familiar con discapacidad, este
crédito te ayudara a cubrir los
gastos.

Pagar tu hipoteca

Con este crédito de INFONAVIT
también puedes pagar una
hipoteca que hayas tramitado
anteriormente, aunque no
sean de la misma institucion
financiera.

Enestecasodeberasrealizarun
acuerdo para hacer el cambio
de escritura y la institucion se
encarga del resto.

Ademds, con este mismo
crédito puedes hacer mejoras
a tu vivienda, sélo que estas
no deben rebasar el 50% del
valor del inmueble y no deben
afectar su estructura.

Como ves, son varias las
alternativas que tienes para
utilizar tu crédito y comenzar
a formar tu patrimonio, a
tu gusto, a tu manera y de
acuerdo a tus posibilidades.

Si buscas mas informacion sobre como invertir tu crédito puedes
ingresar al portal del INFONVIT www.infonavit.org.mx , ahi
encontraras toda la asesoria necesaria para la mejor decision para
comenzar a construir tu patrimonio.
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La primera vez que manejé en una ciudad distinta a la mia, me di cuenta de lo poco

que la entendia. Créeme que mas de una vez tuve que manejar mas de lo debido

porque se me paso una salida y una vez esperé mas de 10 minutos la luz verde en un

semaforo de vuelta con flecha, solo para darme cuenta de que la vuelta ahi estaba

prohibida. En fin, cosas que me hicieron pensar “;Quién @!$#* disefio esta ciudad?”

Pero como una cosa lleva a la otra, no tardé en preguntarme también cual podria ser
una ciudad verdaderamente bien disefiada o con una planeacion urbana.

Y es que la planeacion urbana no solo quiere decir que las calles funcionen o que se
planteen desarrollos sustentables. La planeacion estratégica de una ciudad va de
articular politicas econdmicas, sociales, ambientales espaciales de una urbe.

En las ciudades urbanizadas, su creacion no se debe a un movimiento y asentamiento
natural de la poblaciéon sino, por el contrario, corresponde a una decision
administrativa poblar un terreno no urbanizado.

Por eso, en Edifica nos dimos a la tarea de investigar, y como es un mes patriota no
solo para México, sino para muchos otros paises latinos, les traemos un listado con
las 10 ciudades mejor disenadas de México y Latinoamérica:




'IU Puebla (México)

Qué chula es Puebla, qué linda, y qué bien disefiada.

Comenzamos el listado con esta ciudad muy mexicana. Si bien Puebla se caracteriza
por todos sus elementos culturales, también se debe reconocer el excelente trabajo de
planificacién que la envuelve.

Al pasear por las calles de Puebla podremos comprobar que estan perfectamente
orientadas, su trazo de “damero”, es decir, como un tablero de ajedrez, conforma
manzanas perfectamente rectangulares, el norte y los demas puntos cardinales destacan
y producen algo en beneficio de todos, que siempre habra sombra en las banquetas, sea
la de un lado antes del mediodia, para pasar a la acera de enfrente el resto de la tarde.

¢Qué esperas? Ve a dar una vuelta por Puebla y maravillate con su disefio.




Ug La Plata (Argentina)

Ahora viajamos todo hacia el sur, en Argentina (si boludo, hasta asha fuimos a dar). La Plata fue
planificada y edificada especificamente para convertirse en la capital de la provincia de Buenos
Aires, después de que la Ciudad de Buenos Aires fuera declarada capital federal de Argentina en
1880.

Se le conoce como “ciudad de las diagonales” por su caracteristico patron de cuadricula cortado por
varias avenidas diagonales. Estas avenidas forman rombos, que a su vez tienen grandes circulos
en sus vértices que son las plazas.

En la Feria Mundial de 1889 de Paris, la ciudad de La Plata recibié dos medallas de oro como
“Ciudad del Futuro” y “Mejor realizacion construida”.

¢Ven que Argentina no es solo Maradona y Gustavo Cerati?




J BraSi I ia (Brasil)

iEs un pajaro! jEs un avién! jEs...una ciudad! El caso de Brasilia es particularmente curioso. Es una
capital muy “joven” y una de las ciudades mas planificadas. Esta se cre6 con la intencion de ser la
capital del pais.

Sino entendieron el chiste con el que iniciamos, tan solo vean la imagen, la ciudad literalmente tiene
forma de avidén y este disefio tiene mucho que ver con la ubicacién de sus espacios.

En un eje principal se encuentran las edificaciones mas importantes de caracter publico. En la
cabina del avion, esta la plaza de los Tres Poderes, a los lados estan los pisos de la administracion
federal. Por otro lado, en la cola del avién, se encuentra la administracion local. Ya en las alas es
donde se sitdan a lo largo de un gran eje los barrios residenciales. Finalmente, en la periferia se
encuentran las urbanizaciones de viviendas en conjunto con grandes autopistas y avenidas que no
interfieren con los proyectados accesos peatonales.

Sin duda una ciudad super moderna e innovadora




07 Ciudad Guayana (venezuela)

U bicada en Venezuela, Ciudad Guayana se conforma de dos comunidades mas pequefias: San
Felix y Puerto Ordaz. El primero es un puerto fluvial que enlaza Venezuela con el resto del mundo,
mientras que la segunda es una ciudad industrial y turistica de gran actividad.

El atractivo de esta ciudad se encuentra en sus parques naturales: El Cachamay y La Llovizna,
ambos parques unidos al gran movimiento urbanistico, dan la sensacion de que la ciudad esta
inmersa en una magica selva que te llama constantemente a descubrir sus mas intimos secretos.

Ademas, cuenta con edificios de una arquitectura Unica.




UB El Salvador (Chile)

U bicada en Chile, esta ciudad a pesar de ser muy pequefia y estar en medio de la nada, tiene una
planificacién bastante peculiar.

Luego de en 1957 se descubriera un enorme yacimiento de cobre, se construyo esta ciudad que
respondié a una rigurosa planificacién para convertirse en una ciudad que cubriera todas las
necesidades de sus principales habitantes, los mineros. Asi, la ciudad fue situada en una especie
de anfiteatro natural, lo que fue aprovechado para construir una especie de “casco romano” como
disefio de base, que permitio el trazado de las calles y avenidas en forma de anillos concéntricos.

Es por eso que es una ciudad de caracteristicas peatonales, en donde los diferentes equipamientos
como la plaza, campos deportivos, centros comerciales, iglesia, cine, supermercado y otros, quedan
practicamente a la misma distancia.




5 Ciudad Ojeda wenczuela

Vamos de regreso a Venezuela. Ciudad Ojeda es considerada la primera ciudad planificada de
este pais. Se encuentra en el municipio “Lagunillas”, famoso por sus actividades petroleras.

Ciudad Ojeda tiene una historia tragica, pero también esperanzadora, ya que esta ciudad fue creada
a partir de un desastroso incendio en Lagunillas. Los habitantes no se rindierony en 1937 nace esta
ciudad, la cual, en tiempos de la segunda guerra mundial, fue un paraiso para refugiados de todo el
mundo.

El progreso y la gente que habita en Ciudad Ojeda, son una muestra clara del avance que ha tenido
esta poblacidn en los ultimos afnos, llegando a ser una de las localidades mas importantes del pais
teniendo en cuenta su crecimiento econémico y poblacional




04 Riobamba ..o

Esta ciudad poco conocida, ubicada en Ecuador es también un ejemplo de una ciudad reconstruida
luego de un grave desastre.

En su caso, la antigua ciudad Liribamba sufrié el azote de un terremoto en 1797, entonces se
comenzd la construccion de Riobamba. Se considera que esta ciudad tiene planificacion urbana
porque lograron formar un plan de desarrollo que marcaba y establecia ciertas estructuras para los
edificios, uso de suelos, limites urbanos, entre otras cosas.

Sin duda una ciudad muy hermética con una propuesta peculiar.




03 Belo Horizonte &

Ahora vamos de nueva cuenta a Brasil. La ciudad de Belo Horizonte es la primera ciudad

planificada de este pais y su tercera ciudad mas grande. Su creacion estuvo destinada especialmente
a convertirla en la capital del Estado.

Los edificios de gobierno se encontraban alrededor de la Plaza de la Libertad y en la actualidad
forman parte de un circuito cultural que incluye centros de arte, museos de historia, ciencias
naturales y mineria, la principal actividad econdmica de la region.

Belo Horizonte es unincreible destino turistico, una ciudad que mezcla la tradicion con la modernidad
de forma perfecta.




F
7 Belmopan i

La capital de Belice, el pequefio pais centroamericano, también tiene el titulo de la ciudad mas
pequefa de América.

Luego de que en 1961 un huracan devastara la Ciudad de Belice, se tuvo la idea de hacer de
cero una nueva ciudad que sirviera como capital del pais, asi nacié Belmopan, una ciudad con
planificacién urbana que esta hecha especificamente para que el ser tan pequefia no afecte el
turismo, la economia ni la intervencién internacional en el pais.

Una joya bien guardada de la planificacién urbana en América Latina.




U'I Colonia Federal omx

Sl’, si, hemos dejado lo mejor para el final.

Muchos podrian pensar ;como es que la CDMX puede ser considerada una ciudad planificada?, pero
esa es la cuestion; sabemos que la Ciudad de México siempre ha estado en constante expansion
urbanizacion y varias veces esto mismo ha causado que no tenga un buen funcionamiento urbano,
pero hay una colonia en particular con un disefio unico que demuestra orden y modernidad.

La Colonia Federal cuenta con una traza urbana excepcional del tipo plano radiocéntrico, esto
significa que sus calles convergen en un centro, y las perpendiculares parten de este centro a la
periferia. O para que se entienda mejor, tiene forma de telarafa. Con una radiacién octagonal, sus
16 calles van de adentro hacia afuera, y otras 5 de forma anillar que va expandiéndose, rodeando el
centro. Podria decirse que el trazado perfecto de esta colonia es Unico en nuestro pais.

¢ Te dieron ganas de ir a conocerlo?




Como puedes ver, las estructuras urbanas en nuestro paisy en
otros paises latinos son unicas.

Si no tenias planes para tus vacaciones de invierno, aqui ya
tienes algunas ideas

iY qué mejor que conocer estos geniales lugares!
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ARQUITECTURA & URBANISMO

Acupuntura
Urbana

B TOP10

No, no, no. No significa que vayamos por toda la ciudad poniendo pequeifias agujas en el
pavimento y las paredes.

La llamada “Acupuntura Urbana” obtiene su nombre mas bien por el principio del cual se rige la
acupuntura tradicional. Esta se basa en la creencia de que el cuerpo humano es un sistema de
flujos de energia, y entiende la enfermedad como un desequilibrio de la energia vital que circula
por el organismo.

Las agujas en el cuerpo son el tratamiento y se encargan de “liberar” esta energia. Y algo mas o
menos asi pasa con las ciudades. La Acupuntura Urbana se encarga de identificar lugares de una
urbe que no funcionan correctamente y que se han deteriorado por el paso del tiempo y la falta
de atencion, lugares que perjudican la calidad de vida de los habitantes y la cura para esto son
proyectos e iniciativas que modifiquen y renueven dichas zonas.

Guadalajara, como toda ciudad, no se salva de tener este deterioro en ciertos puntos.
Por eso, te presentamos este top 10 de lugares renovados en la ZMG gracias a la acupuntura
urbana:



09 Parque Alcalde

También Ilamado “Rehilete
Alcalde”, cuenta con mas
de 50 afios de tradiciéon y
una extensiéon de mas de 7
hectareas.

Desde suinauguraciéonen 1961,
ha sido un referente como
lugar familiar de recreacion.
Sin embargo, durante mucho
tiempo estuvo abandonado vy
descuidado.

Pero gracias a la acupuntura
urbana,elparquefuerestaurado
por completo y dotado de una
gran cantidad de instalaciones
como colocaciéon de ductos,
registros, luminarias, rampas
de ingreso, sistema de riego;
ademas de la construccién de
un puente, viaducto, bafios, una
pista de skate, ciclopuertosy la
remodelacion de, las oficinas 'y
la plazoleta de ingreso.

10 Paseo Alcalde

Este paseo peatonal antes era
una avenida muy transitada y
conocida de Guadalajara. Sin
embargo, el flujo econémico y
la calidad de vida en la zona no
eran 6ptimas. Asi que serealizd
un proyecto de acupuntura
urbana, aprovechando también
las obras de la Linea 3 del Tren
Ligero, para convertir esta
gran avenida en un “nuevo
paseo  de Chapultepec”.

Paseo Alcalde es una
excelente propuesta comercial
que ya cuenta con librerias,
galerias de arte y hasta un
hotel boutique. Un lugar ideal
para habitantes y turistas.




0B centro Cultural
Constitucion (ccc)

Ubicado en la colonia
Constitucion, mejor conocida
como “La Consti", este Centro
Cultural es el resultado de
varios esfuerzos por renovar
esta colonia. Estaesunadelas
mas famosas en Guadalajara,
gracias al también icédnico
“Mercado Bola”. Sin embargo,
también era famosa por seruna
de las zonas mas conflictivas
en temas de seguridad.

Actualmente, el antiguo
mercado se transformé

El CCC cuenta con un auditorio con a oro de 500 en el Centro Cultural que
personas, areas equadas con tecnologla para ahora conocemos, el cual
iluminacion y sonido y cabina de grabacion. Ademas, es llena un hueco en materia
sede de la escuela de musica, que cuenta con 25 aulas de infraestructura cultural
equipadas y capacidad de atencion de 350 alumnos. y social de los habitantes.
) .- [ieh
07 Viaducto

Belenes

Para los tapatios, el periférico
es parte fundamental de la
movilidad en la ciudad. Sin
embargo, es tan transitado
que representaba un problema
de seguridad para peatones,
ciclistas y automovilistas. El
Viaducto Belenes fue creado
especificamente para combatir
este problema y hacer mucho
mas amigable el traslado.

Ademas de facilitar la conexion
entre los distintos centros
universitarios de esa zona,
como lo es CUCEA, CUCSH
Belenes, la Preparatoria N°10 y
la Biblioteca Publicadel Estado.
Este proyecto ha mejorado una
vialidad antes estancada y le
ha brindado seguridad a los
cientos de estudiantes que dia
con dia cruzaban el periférico.
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JE Glorieta Chapalita

Se dice que Guadalajara es la
cuidad de las mil glorietas, y
esto es divertido porque es
cierto. Pero afortunadamente
existe una que esta pensada
paraeltransitodecoches,bicisy
peatones, la Glorieta Chapalita.

La ciudad ha ido creciendo en
cantidad de automdviles y esta
glorieta estaba llegando a un
punto en el que era una tortura
pasar por ahi, pero gracias a
un proyecto de renovacion,
la Glorieta Chapalita se

ha convertido en un punto
Ubicada en la Colonia Chapalita, esta glorieta siempre ha sido  estratégico en la movilidad

un punto de reunioén los fines de semana, ademas de haber de la ciudad que ahora es
gran flujo econémico por todos los negocios al rededor. amigable y fécil de transitar.
r
[J5 Plazoleta

Amo Torres

Es un proyecto urbano que
consta de una serie de gestos
e intervenciones que buscaron
revitalizar la zona ubicada
sobre Av. Hidalgo y su cruce
con Santa Modnica justo
frente al Mercado Corona.
Av. Hidalgo siempre ha sido
una arteria de la ciudad con
gran  vocacién  peatonal.

Y acercandose al centro,
esta principalmente ocupada
por el medio inmobiliario
y las personas, por lo que
este proyecto se enfoco
en que la plazoleta fuera
un lugar acogedor para los
transeuntes y donde se
pudiera acceder facilmente
a los edificios importantes.
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J4 Mercado Corona

Inaugurado el 15 de septiembre de 1891, el Mercado Corona fue el primero de estilo neoclasico
en Guadalajara, por lo que rapidamente se convirtié en un icono de la ciudad que ha permanecido
hasta la actualidad.

Sin embargo, no todo es miel sobre hojuelas, el Mercado Corona a lo largo de su historia ha sufrido
de muchos cambios y tragedias.

Sufrio de 3 incendios, en 1910, 1919 y 1929 respectivamente, por lo que fue reconstruido y
modificado en estas 3 ocasiones hasta su ultima reconstruccion en 1960.

En mayo de 2014, el Mercado Corona sufrié su ultimo gran incendio hasta la fecha, con el cual
comienza su demolicion total.

Pero este no fue el final del famoso mercado, poco después un plan de reconstruccién completo se
llevé a cabo, dejando el edificio con un estilo totalmente moderno y funcional, dejandolo como lo
conocemos hoy en dia, la amalgama perfecta entre un mercado tradicional y un centro comercial.



2 3 Tlajomulco

d Mas que ser un “lugar” en
la ciudad de Guadalajara,
Tlajomulco es un municipio
que forma parte de la ZMG.

Pero consideramos importante

ponerlo en este top, porque

si bien este municipio no era

del todo tomado en cuenta

ni siquiera por los mismos

habitantes de Guadalajara, en

los ultimos anos se la ha dado

una reestructuracién completa,

haciendo de Tlajomulco una

zona con mucho crecimiento

: inmobiliario. Este municipio

- tampoco se queda atras en
accesibilidad, ya que, por su

TlajomUIco pPoOCO a poCo va creciendo Yy Seguramente en un |ocacio'n, se puede acceder
par de anos mas sera referente de turismo en el estado. facilmente a él desde muchos
corredores de la ciudad.

7 Parque

Agua Azul

La historia de Guadalajara se
puede contar apartirdel Parque
Agua Azul: durante décadas
fue la separacion natural entre
el oriente y poniente de la
ciudad, pero también el punto
de encuentro entre familias
Cuando las construcciones,
los coches y la maquinaria
llegaron a la ciudad, el icénico
parque se vio muy afectado.

Sin  embargo, hubo un
enorme proyecto con el cual
lograron reactivar y renovar
sus 16 hectareas de area
verde, ademas de contar
con un aviario, un santuario
de mariposas, una concha
acustica para conciertos al
aire libre, sala de exposiciones,
senderos educativos, sala de
video, canchas deportivas y
foro infantil.




J1 La Minerva

Y seguimos con las rotondas, pero esta es una aun mas icénica que la anterior. La estatua de

Minerva, justo en el centro de la glorieta con mismo nombre, es una de las mas icdnicas de la
ciudad desde 1957.

Y a pesar de que la zona en la que se encuentra no es precisamente conflictiva o tuviera necesidad
de acupuntura urbana, la escultura, luego de mas de 50 afos de su levantamiento, comenzaba a
presentar algunas grietas en la base, lo cual causaba fugas de agua hacia el tinel debajo de la
glorieta. Esto representaba un peligro para los automovilistas y para la escultura misma, por lo que
se le hizo una remodelacién interna y externa, dandole el imponente aspecto que tiene ahora.

Como has podido ver, la acupuntura urbana puede hacer un cambio muy significativo en los
espacios publicos. Si decides visitar Guadalajara, no te pierdas ninguno de estos lugares; y si
eres residente, pero no conoces alguno de ellos, jlevanta el trasero del sillon y ve a conocerlos!
Tienes una bella ciudad a tu disposicion, aprovéchala.

Esperamos que hayas disfrutado este listado. Nos vemos en la préxima ediciéon de “Acupuntura
Urbana”, para seguir hablando y compartiendo todo sobre el mejoramiento de las ciudades.
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INMOBILIARIA SUSTENTABLE

De desarrollos a ciudades
sustentables

B OPINION

g,Te ha tocado caminar
por largas avenidas al
mediodia buscando un
pedazo de sombra porque
no hay arboles cercanos?

¢ Te has fijado en la cantidad de
energiaeléctricaqueconsumen
los aires acondicionados,
que tienen que  estar
encendidos gran parte del
dia por el calor insoportable?

El cambio climatico se
ha convertido en uno de
los mayores desafios a
los que se enfrenta Ila
sociedad a escala mundial.

Especies animales que
desaparecen, el deshielo de
los polos, el agujero en la
capa de ozono. Ante esta
realidad surge una pregunta:

ipara  que los humanos
podamos crecer necesitamos
exprimir al planeta?

La respuesta la encontramos
en la definicion de desarrollo
sustentable:

"Satisfacer las necesidades de
las generaciones presentes sin
comprometer las posibilidades
de las generaciones del futuro
para atender sus propias
necesidades."
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A lo largo de su existencia
el hombre ha tomado de la
naturaleza todo aquello que
necesitaba para su evolucién
y  bienestar:  alimentarse,
vestirse, protegerse...

Pero claro, en las sociedades
preindustriales la satisfaccion
de todas estas necesidades no
requeria de un uso masivo de
recursos naturales.

O al menos no hasta el punto
de comprometer los recursos
del planeta.

Ante esos retos resulta muy
util e importante la propuesta
sobre la sostenibilidad de
los espacios. Y promover
ciudades  sostenibles es

aceptar que ahora muchas
son insostenibles, ineficientes,
inequitativas e inseguras.

Se dice que para el
2050, el numero de
personas viviendo en
ciudades alrededor
del mundo se va a
multiplicar hasta los
6.000 millones.

Tan solo en Meéxico
72% de la poblacion
vive en 384 ciudades,
que van desde 21.2
millones hasta
15mil habitantes;
y la tendencia
es que seguira
concentrandose en
esas urbes.




Estas ciudades garantizan
un entorno de habitabilidad
adecuada sin comprometer
la estabilidad de las futuras
generaciones de pobladores.
En lineas generales se trata de
ciudades capaces de equilibrar
sus necesidades ambientales,
sociales y econdmicas.

Pero antes de siquiera pensar
en una ciudad sustentable,
deberiamos preguntarnos si
en paises como el nuestro,
realmente hay espacio para
una ciudad asi.

Considero entonces, que la
respuesta radica en las nuevas
tendencias de desarrollos
inmobiliarios.

Cualquier proyecto o desarrollo
inmobiliario debe estar
comprometido con su entorno
y ser responsable con los
recursos de todo tipo que
deba utilizar, para que no soélo
sea un éxito como producto
inmobiliario, sino garantizar
que,

desde su concepcion hasta
su conclusién, cumpla con
caracteristicas  sustentables

que lo lleven a convertirse
en “sostenible” durante
la vida util del desarrollo.

Ademas, por si fuera poco,
hay muchisimos beneficios
en la arquitectura sustentable,
por ejemplo, los siguientes:

Beneficios econOmicos

Costos: Dependiendo de varios
factores, muchos edificios
ecologicos o verdes cuestan
lo mismo e incluso menos
que un edificio tradicional,
debido a las estrategias de
gestion mas eficaces de
los recursos que permiten
reducir sistemas eléctricos,
mecanicos y estructurales.

Energia: El costo del consumo
de energia es tal vez el
beneficio econdmico mas

inmediato de aplicar disefio
sostenible en una edificacion,

debido al uso de estrategias
ecoeficientes. En promedio un
edificio verde usa 30% menos
que un edificio convencional.

Reduccion de
calentamiento global

La arquitectura verde, al usar
menos energia, genera menos
CO2 a través de su operacion,
evita la produccion de gases de
efecto invernaderoy contribuye
en menor medida al fenédmeno
del calentamiento  global.

Con el control en el uso de
refrigerantes para equipos
de aire acondicionado vy
productos de aislamiento
térmico se minimiza el
dano a la capa de ozono.
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Beneficios sociales
Las ventajas sociales de

las construcciones verdes
a través de la mejora de la
calidad ambiental interior
y el especial cuidado a
espacios exteriores y areas
nos ayudan a:

Mejorar el confort y la salud
de los habitantes.

Crear un ambiente
estéticamente placentero.

Minimizar riesgos en la
infraestructura.

Mejorar la productividad de
los trabajadores

£\

Ahora que tienes el poder de
la informacién en tus manos,
queda en ti, habitante de
desarrollos, empresario o0
emprendedor inmobiliario,
elegir la opcion verde.

Podras aportar tu granito de
arena al mundo y a su vez, vivir
mejor.

El interés por los desarrolladores
inmobiliarios y los arquitectos que
disenan las edificaciones viene de la
mano de una mayor concientizacion
de los clientes por cuidar el medio
ambiente, y ser mas amigables con él."
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Después de algun tiempo
de ahorros y de trabajo por
comenzar a construir su
patrimonio, cuatro parejas
decidieron adquirir inmuebles,
dos de ellas compraron una
casay las otras dos se hicieron
de unos locales parainiciar sus
primeros negocios.

Algunos los llaman vicios
ocultos, otros los Illaman
fraudes inmobiliarios.

Pero en lo que si coincidimos
es que cualquiera que sea el
nombre que se les otorgue,
representan el mismo peligro
para quienes han adquirido
algun inmueble con alguna de
estas caracteristicas.

Tras elegir entre varias
opciones y después de un
tiempo viviendo y trabajando
en el que llamaron el lugar de
sus suefios, notaron algunos
desperfectos, mismos que
no consideraron de gran
importancia, asumiendo que a
todos les pasaba y seria facil
poder arreglarlo por su cuenta.

No se trataba de pequeios
detalles, eran fallas en la
estructura  del inmueble,
tuberias fisuradas y algunas
rotas, materiales de
construccion de no muy buena
calidad y fallas enlainstalacién
eléctrica que podria haber
terminado en un corto circuito.
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Después de tanto darle vueltas
y tratar de encontrar una
solucion, decidieron contactar
al asesor inmobiliario que
les ayudé a conseguir su
casa, ya que en ellos recae
la responsabilidad de este
tipo de situaciones, y fue él
mismo quien les comenté
que afortunadamente lo
contactaron durante el primer
ano de adquirir el inmueble, ya
que este es el tiempo requerido
para el reporte de cualquier
dafio.



de

acaban
viviendas la
situacion fue distinta, ya que
como era una construccion

Para quienes
adquirir  las

nueva, la responsabilidad
de estas reparaciones
es de la constructora,
quien debe responder por

vicios ocultos y aparentes.

Para esto, la Ley Federal de
Proteccion al Consumidor
establece que los plazos para
denunciar algun dafio oculto en
la estructura son de cinco afios
y de tres afios para reportar
algun caso relacionado
con la impermeabilizacion.

Afortunadamente cada pareja
tuvo una respuesta positiva,
y ahora tanto sus hogares
como sus establecimientos
se encuentran en excelentes
condiciones, ya no se filtra
el agua, se liberaron de la
humedad y las grietas de sus
paredes han sido reparadas.

De todo esto aprendieron
que para futuras compras de
inmuebles buscaran asesoria
de un profesional que les ayude
a detectar este tipo de vicios
ocultos y conocieron algunas
maneras de descubrirlos,
entre ellos estan revisar que
los techos no tengan colores
verdes o marrones, ya que esto
delataria la humedad del lugar.

También se deben checar
los grifos, que al abrir el agua
corra de manera uniforme y
que las piezas del bafo estén
unidas perfectamente a sus
superficies, que el pegamento
no esté roto o vencido; si la
casa cuenta con gabinetes,
es importante abrir puerta o
cajones para cerciorarse de
que no haya termita y que no
estén dafados por a misma.

Parece ser algo complicado,
pero la revisién del inmueble
antes de ser comprado puede

evitar muchos problemas,
inversion de tiempo 'y
dinero en reparaciones.
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Debes leer esto:
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Es una fria manana de diciembre en Guadalajara. Después de tomar tu
obligada taza de café, te diriges al trabajo.

Vas caminando, no te molesta el viento frio, pues queda a unos pocos minutos
de tu casa, justo en el centro histérico de la ciudad. Luego de caminar un par
de cuadras ves un puesto de periddicos y revistas, te acercas y de inmediato te
recibe el sefnor que atiende el puesto con una gran sonrisa. Lo saludas como
siempre y te ofrece el periddico El Informador mas reciente. Solo 4 pesos.
Lo lees y ves un anuncio con la leyenda:

“El préximo afo todo subira... jAproveche Ahora!”
Es 1988 y desde ya se esta promocionando la venta de varias casas a seis

meses de la apertura de la Linea 1 del Tren Eléctrico Urbano. El gancho para los
compradores es su ubicacion cercana al “nuevo Tren Ligero”.



Volvamos al presente por un
momento. Es 2019 y a casi
31 anos de la apertura de la
primera linea de Tren Ligero,
vamos por la tercera a punto
de ser terminada después
de varios retrasos que han
afectado el dia a dia de los
habitantes de la ZMG de varias
formas. Claro que también ha
traido consecuencias buenas 'y
muchas relacionadas al sector
inmobiliario.

¢Coémo te afecta a ti que tienes
tu casa o tu negocio, el estar
cerca de la nueva linea del Tren
Ligero? Aqui te lo diremos:

Primero que nada, hay que
tener en cuenta que la Linea
3 del Tren Ligero se trata
también de un gran proyecto
de Acupuntura Urbana que
pretendia hacer de los viajes en
la ZMG mucho mas sencillos,
rapidos y accesibles para sus
habitantes. En los ultimos
anos, hemos visto que gracias
a la extension de la Linea 3,
habitantes de Guadalajara,
Zapopan Yy Tlaquepaque se
beneficiaran por esto y no solo
en cuestion de movilidad.

El presidente del Colegio e
Instituto de Valuadores de
Jalisco, Raul Bracamontes
Zenizo, comentd que en las
zonas cercanas a la Linea 3,
el aumento de valor podria
llegar a ser hasta de un 40%
en cinco anos solo si en el
corredor donde pasara el tren
se modifica el uso de suelo de
habitacional a mixto para que
también sea comercial:

“Elcambio dispara el precio
mas rapido, si las obras se
hacen bien y resultan ser
lugares agradables”.

Ademas, afirmé que:

“En las estaciones habra
flujo de personas y habra
un mejoramiento en el
entorno que despertara el
interés de los vendedores,
y proyectaran un comercio
en estas zonas para adaptar
los edificios o las casas en
lugares de venta”.

Entonces, tener una casa
cerca de una estacion del Tren
Ligero puede tener muchos
beneficios, entre ellos: El muy
facil acceso a un sistema
de transporte veloz, que te
podra llevar a extremos de
la ciudad en poco tiempo.

Ademads, si tienes una
propiedad que quieras poner
en renta o venta, la locacion
es perfecta para ofrecerla
a estudiantes foraneos o
locales que quieran tener
accesibilidad en transporte, o

simplemente a personas que
se sientan comodas en zonas
con gran afluencia de gente,
que se prestan para eventos
sociales.

Ademas, las  tendencias
inmobiliarias han cambiado,
pues en el mercado se
demandan espacios de menor
tamafo para jovenes que se
aventuran a vivir solos.

La tendencia de hace 30 afios
requeria viviendas de tres a
cuatro recamaras y hoy en dia,
el promedio de familias es de
maximo cuatro elementosy por
lo tanto, el modelo de vivienda
en Guadalajarahatransitado de
un modelo expansionista, en el
que se desarrollaron en lugares
lejanos a la zona metropolitana
algunas viviendas, pero que en
los ultimos afios, esto se ha
revertido, por lo que modelos
de casas pequefias con

accesos al transporte seran
muy solicitadas
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Si en cambio, tienes un local
comercial cerca de una
estacion del Tren Ligero,
puedes irte preparando para
recibir gran cantidad de
clientes en tu negocio.

Tener tu local a pocos pasos
o incluso a pocas cuadras
de la estacién hace que las
personas inevitablemente te
vean. Turistas, estudiantes,
oficinistas, transelntes en
general pueden llegar en
cualquier momento a ver tus
productos, ya sea unatienda de
abarrotes, un local de comida,
una tienda de ropa, un puesto
de periddicos o a lo que sea
que te dediques.

El ex presidente de Ia
Asociacion  Mexicana de
Profesionales Inmobiliarios
(AMPI), Gerardo Huerta Hoyos,
aseguré que una vez concluida
la Linea 3 del Tren Ligero,
aumentara la plusvalia de las
viviendas que se ubican en las
zonas aledafias a este modelo
de transporte:

“Realmente no tiene por
qué afectarnos, habra
algunos inmuebles que
se vean complicados por
un tiempo, sin embargo,
afortunadamente el valor
de los bienes raices es de
mediano y largo plazo, es
algo que no pierde valor,
sino que inclusive en las
zonas mas complicadas
de la obra puede apostarle
a que va a subir de precio
cuando se termine la
obra, realmente no afecta
a la comercializacion de
bienes raices”.

Sinduda, lainclusion de lalinea
3del Tren Ligero de Guadalajara
es un proyecto largo y con
algunas complicaciones,
pero también representa una
enorme oportunidad para el
sector inmobiliario.

Aroos e
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UBICACION

Plusvalia Inmobiliaria:
Infografia

¢ Qué la origina?

Comprar un inmueble se considera una
de las mejores inversiones que alguien
puede hacer, pues, a diferencia de otras
adquisiciones, los bienes raices suelen
aumentar su valor con el tiempo, lo que
proporciona mejores ganancias al
momento de vender.

Este incremento comunmente se conoce
como plusvalia. Si aun no te queda muy
claro como es que tu propiedad la
genera, te lo explicamos a

continuacion: Factores que favorecen el
valor de una propiedad

Este valor agregado se genera principalmente por
factores externos que benefician la calidad de vida
de gquienes habitan el inmueble, aunque también
hay aspectos en los que el mismo propietario puede
influir para incrementar el valor.

Los factores principales que determinar la plusvalia
inmobiliaria son los siguienies:
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Razones por las que tu casa pierde valor
a traves del tiempo

Comprar una propledad &= una de las Inversiones que mMenore:E riesgos
crean, sim embarga, esto no descarta gue existan faciores que puedan
patjudicar su valer. Veamoes algunos de allos:

Antigiiedad

Las construcciones nuevas generan un valor mayor sobre las
antiguas. Nuevos desarrollos urbanos pueden impactar en la
economia de los ya consolidados.

Falta de mantenimiento

El valor de una casa se mide a través del estado de conservacidn y
el tiempo de vida (til gue le queda. Al no haber mantenimiento, se
obtienen resultados negativos que disminuyen el valor final

Zona de riesgo

FPropiedades ubicadas en zonas con aha actividad volcanica,
telurica o con riesgo de huracanes tienen un precio menor al
promedio.

Inseguridad

El bienestar personal y familiar es lo que se busca en una inversion
inmaobiliaria, Sin embargo, hay ciudades gue han podido reducir el
problema a traves de diversas estrategias, lo que puede reactivar al
dezeo de compra en zonas hasta clerto punto conflictivas.
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Una conferencia internacional de diseio, de gran convocatoria, que
se realizaba en San Francisco, produjo que los hoteles agotaran su
capacidad, era 2007.

Brian Chesky y Joe Gebbia, decidieron alquilar parte de sus lofts para
albergar a turistas que se habian quedado sin alojamiento. Uno de ellos
tenia tres camas aéreas -las famosas marineras- para ofrecer. Inventaron
un nombre -un poco mas atractivo que la oferta- y asi surgié “Airbed and
Breakfast” y hospedaron a tres personas.

Asi surge Airbnb.



Si eres de los que les gusta
viajar alrededor del mundo,
te habras dado cuenta de
que la forma de hospedarte
ha cambiado un poco y que
lejos quedaron los dias en los
que para buscar y reservar un
cuarto de hotel se requeria de
mucha anticipacion y sobre
todo mucho presupuesto.

Las posibilidades de
alojamiento hasta hace unos
anos se limitaban a cuartos de
hotel tradicional. Afortunada
odesafortunadamente losa
vances tecnologicos y las
necesidades de los usuarios
han hecho que la oferta
cambie.

Y se han disefiado diferentes
modelos de hospedaje
que funcionan a través de
aplicaciones, entre ellas
Airbnb, que dan respuesta a
gustos particulares, espacios,
cercania con lugares turisticos,
servicios, capacidad y costos.

iBendita tecnologial!

Aunque para algunos, Airbnb
ha venido a solucionar sus
problemas de hospedaje, para
el sector hotelero tradicional
ha representado una amenaza
a tal grado que han solicitado
que se les exijan las mismas
reglas y normas para que
puedan seguir operando.

¢Cual es la gran amenaza para
los hoteleros?

Grandes hoteleros comentaron
que Airbnb representa una
amenaza principalmente por
su competencia desleal ya que
ofrecen hospedaje a tarifas
inferiores a las del mercado,
y que incluso no cubren
impuestos y gastos con los
que empresas ya establecidas
cumplen, lo que eleva las
tarifas finales a sus usuarios.

Sin embargo, la plataforma
ha tomado gran auge gracias
a su filosofia de hacerlos
sentir como en casa, con una
atencion personalizada por
parte de los anfitriones.

Pero ;qué es lo que hace tan
atractiva a esta plataforma?

Sélo imagina que tienes el
anhelo de realizar un viaje al
destino turistico que tanto has
sofiado, pero el hospedaje en
un hotel convencional tiene
una tarifa elevada. Entonces
entras a la plataforma vy
encuentras alojamiento en
una casa, departamento o una
habitacion con un costo menor,
brindandote la oportunidad de
ahorrar parte de tu presupuesto
destinado y utilizarlo en otras
cosas durante el viaje.

Segun la pdagina Entorno
Turistico, los usuarios optan
por el servicio que Airbnb
les ofrece por su costo,
ya que normalmente lo
que buscan es un lugar en
donde pasar la noche, un
espacio funcional y cémodo.

Si has utilizado la plataforma
debes saber que puedes
alojarte en cualquiera de las
34 mil ciudades en las que
Airbnb tiene presencia, asi
podrias conocer alrededor de
190 paises y contarnos sobre
tu experiencia.




GPROBLEMAS FISCALES?
CONOCE A LOS EXPERTOS TRIB

Con 15 anos de experiencia, hemos forjado
altamente especializado en materia fiscal y 1

Telefono
(33) 1361 7664
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TECNOLOGIA

ECOTECNOLOGIAS

Una nueva forma de cambiar el mundo

TECNOLOGIA

Te presentamos algunas alternativas que te ayudaran disminuir
el impacto ambiental desde casa y que al mismo tiempo traeran
beneficios a tu economia.

¢Como imaginas el planeta
dentro de 20 o 30 afos?
¢lgual, mejor o peor que hoy?

Asi  como estas son
muchas las preguntas
que nos podemos hacer

respecto al medio ambiente.

Desde pequefios nos han
ensefado a cuidar el planeta,
que la basura va separada, que
debemos apagar la luz cuando
no la necesitamos y que no
debemos usar el auto si el
lugar al que vamos esta cerca.

Si se supone que todo eso
ha sido inculcado desde
pequefos, creo

¢ Qué estamos haciendo mal?

Segun comunicados de la ONU,
el deterioro del planeta es cada
vez mas evidente, el deshielo,
los cambios climaticos y la
forma en la que la naturaleza
se ha manifestado, nos ha
dado senales de que las cosas
no andan bien.

Entonces, ;qué podemos
hacer?
Sabemos que una sola

persona no puede cambiar
el mundo, pero una pequena
accion puede hacer una gran
diferencia, asi que podemos
empezar desde casa.

2

Actualmente son mucha las
alternativas que tenemos para

cuidar el medio ambiente
desde casa, una de ellas
son las ecotecnologias,

herramientas que ademas de
disminuir el impacto ambiental,
traen consigo grandes
beneficios a nuestra economia.

De acuerdo con la Procuraduria
Federal del Consumidor
(PROFECO), el uso de focos
y lamparas  ahorradoras
consumen hasta 75% menos
energia, iluminan hasta 4.5
veces mas y tienen una
vida util superior a la de
los focos convencionales.

Ademds de las l|amparas
ahorradoras, existen otras
alternativas que se pueden

instalar en el hogar, entre
ellas inodoros ecoldgicos
que cuentan con doble

descarga, estos utilizan de
3 a 5 litros, mientras uno
convencional utiliza entre
11 y 20 litros por descarga.

Si a lo anterior le sumas las
llaves y regaderas ahorradoras,
dejaras de gastar cerca de 5 mil
litros de agua al afio. Imagina
lo que sucederia si por vivienda
se tuviera al menos uno de



Y sin duda una de las
herramientas mas utilizadas
y con mayor éxito, aunque
su entrada al mercado es un
poco mas reciente, son los
calentadores solares, que al
contrario de lo que se piensa,
son accesibles al consumidor,
no le generan costos de
mantenimiento y su vida util es
de 20 afios aproximadamente.

Dentro de los beneficios
mas notorios es el ahorro
de 70% y el 100% en el
pago de su recibo de gas.

Porotrolado,losrecubrimientos
reflectivos para el techo son
ideales para proteger tu casa
del agua y del calor que se
propaga por techos y muros, lo
gue te permitira tener una casa
mas fresca y evitara el uso
inadecuado de ventiladores
y aires acondicionados.

Adicionalmente, uno de los
recursos que se pueden tomar
para aplicar en el hogar vy
apoyar el medio ambiente, son
las azoteas verdes, que, segun
la PROFECO, su instalacion
oscila entre los mil y mil
500 pesos para un espacio
de 150 metros cuadrados.

Ademas, los beneficios son
diversos, entre ellos evitar el
gasto de impermeabilizacién
y disfrutar de wun clima
agradable en su hogar,
sin tener que utilizar aires
acondicionados o calefactores.

En Pro del
medio ambiente

Actualmente el [INFONAVIT
cuenta con Hipoteca Verde,
, esto significa que todas
las viviendas financiadas

bajo este crédito deben contar
con  ecotecnologias  que
aseguran un ahorro de entre
100 y 400 pesos mensuales
en consumo, dependiendo
de la localidad en la que
hayas adquirido tu vivienda.

Parte de las ecotecnologias
que forman parte  de
este programa son:

*Focos ahorradores y lamparas
LED.

‘Llavesy accesorios para bafio.
*Boilers.
Calentadores de agua solares.

+Calentador de gas de paso.

¢Donde conseguir
Ecotecnologias?

son muchas
proveedores

Actualmente
las empresas,

y marcas que se dedican
a la
de estos

instalacion
sistemas.

venta e
utiles

Si eres de los que apenas
va a adquirir su vivienda,
seras afortunado en
recibirla equipada con estas
ecotecnologias.

Si por el contrario tienes que
adquirirlos por tu cuenta, es
importante que te informes
sobre las mejores marcas
en el mercado, sus costos y
garantias.

Puede ser que al principio
tengas que invertir un poco
de tu dinero en la adquisicién
de estos sistemas, pero con el
tiempo veras reflejado el ahorro
en el consumo de agua, gas y
energia, ademas de ayudar a
disminuir nuestro impacto en
el planeta.
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Asi llaman a Alexa, quien se ha convertido en la favorita de
muchos usuarios gracias a la variedad de sus funciones.
Con Alexa puedes conocer el clima, controlar el volumen
de la musica, pedir un taxi, pedir una cancién, programar,
controlar la intensidad de la luz, escuchar las noticias,
todo por medio de comandos de voz y su aplicacion,
ya que es compatible con diferentes dispositivos.

Seguramente nunca imaginaste que tu casa podria estar
libre de polvo gracias a un robot. Esto ahora es posible
gracias al iRobot Roomba 960, un robot aspirador que
te facilitard esta tediosa labor del hogar. Gracias a su
tamano le es posible llegar a cada rincon y recolectar
todo el polvo de diferente tipo de superficies. Ahora si
podras asegurarte de la limpieza de tu hogar desde tu
smartphone, gracias a su conexién wifi. No lo pienses
tanto y deja que la inteligencia artificial te ayude en tus
labores domésticas.

3

Ahora podemos contar con cerraduras

inteligentes en nuestro acceso a casa que gracias
a su aplicacibn August puedes sentirte tranquilo,
ya que puedes revisar si la cerradura esta abierta o
cerrada y del mismo modo puedes darles acceso a tus
invitados de forma remota, aun estando lejos de casa.

Y para que te sientas aun mas tranquilo y seguro,
con la aplicacién y mientras estés conectado a wifi
sabras inmediatamente si alguien entra o sale de
tu casa. Lo mejor de todo es que puedes agregar
control de voz al combinarlo a un dispositivo Alexa.

Existen en el mercado muchos modelos de cerraduras
inteligentes, lo unico que tienes que hacer es checar
cual se adapta mas a tu estilo y necesidades.




La hora del bafo nunca habia sido tan tecnoldgica.
Hasta hace algunos anos soélo conociamos las duchas
convencionales Después de un tiempo llegaron las
regaderas eléctricas, seguidas de accesorios que
respondian a ciertas necesidades de los usuarios y le
agregaban un toque de modernidad.

Ahora con tanta tecnologia, la hora del bafo tiene un
toque de lujo con el sistema de ducha DTV+ con Kohler
Konnect, que te permite realizar ajustes de sonido, agua,
vapor e iluminaciéon. Ademas, cuenta con control de voz
y una configuracién ecoldgica para controlar el uso del
agua.

Asi que, si quieres mejorar tu experiencia a la hora de
darte un bafo, esta es una excelente alternativa, si
ademas quieres sentirte como en un spa, cuenta con 11
programas de hidroterapia integrados.

J

Olvidate de pagar grandes cantidades en tus recibos
de luz, gas y agua. El Smappee Energy Monitor ha
sido creado para ayudarte a medir y controlar tu
consumo de una manera facil y sencilla en tiempo real.

Este sistema se conecta a tu proveedor eléctrico
en casa y con él podras identificar cuales de tus
electrodomésticos consumen mayor energia.
Gracias a su aplicacion, que ademas es muy intuitiva
Smappee y el Smappee Dashboard, obtendras datos
desde cualquier lugar por dia, semana, mes o afo,
arrojando proyecciones para el pago de tus servicios.

Como puedes ver, el futuro ha llegado, ahora tenemos a nuestro alcance
herramientas que ademas de hacernos la vida mas sencilla, no permiten
tener un hogar inteligente, apoyan nuestra economiay el cuidado del medio
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Dieciocho anos y mas de 70 mil pesos costo el juicio sucesorio de los suegros de Elena.
Los papas de Rodrigo, su esposo, murieron antes de 1995 sin dejar testamento. Entre los
bienes habia una casa en la colonia Chapalita y dos lotes en el panteén de Mezquitan.

Rodrigo tenia dos hermanas, una de ellas peleaba por quedarse la casa completa y la otra
padecia de sus facultades mentales, por lo que no podia reclamar sola sus derechos. El
primer juicio sucesorio inicio en 1995 y terminé en 1997, los tres hijos quedaron como
herederos en partes iguales.

Los aifos pasaron, los conflictos familiares continuaron en menor escala, pero el
resentimiento que habia dejado el juicio y la fractura interna en la familia seguian ahi.

En 2008, los hermanos tomaron la decision de vender la casa para evitarse mas problemas.
Pero Rodrigo fallecié ese marzo en un accidente en moto mientras iba a su trabajo y dejé
intestada la parte que le correspondia. Dio entonces inicio el segundo juicio sucesorio
porque la tercera parte de la casa que le correspondia a Rodrigo se volvia a dividir en tres:
para sus dos hijas y Elena.

Por fin Elena tomé el lugar de Rodrigo y la casa se vendié en 2009. La mitad del dinero
se queddé en manos de la hermana que no queria vender la propiedad y que no queria
desalojar el inmueble desde el inicio. La otra mitad se dividio en partes iguales entre ella
y la segunda hermana.

Con esta mala experiencia, Elena hizo lo antes posible su testamento, pues dice que,



¢Qué te ha parecido esta
historia? Si  bien puede
parecer muy fantasiosa, esta
basada en un hecho real.

Y asi como el caso de Elena
y Rodrigo, hay muchos,
(muchisimos) casos en donde
hay conflictos por herencias
en casos de personas
que  mueren intestadas.

La mayoria de estos casos se
dan por falta de conocimiento
o por todos los mitos que
rodean los  testamentos.

La gente suele vivir al dia y
no preocuparse por planificar
el futuro y menos pensar en
qué pasara después de la
muerte. Y cuando si existe
este conocimiento, muchas
veces el testamento no es
del todo claro. Todo esto
genera muchos conflictos

cuando se reclama la herencia.

¢Conoces la verdadera
importancia de hacer
un testamento? ;Estas
preparado para proteger
tu patrimonio familiar?
¢Importa la edad en que
se haga?

No te preocupes por
todas estas dudas. Aqui
te las resolveremos:

Empecemos hablando claro
y tratemos de derrumbar
mitos sobre el testamento.
Primero que nada, ;Qué es un
testamento?, por definicién, el
testamento es una declaracion
legal, escrita y voluntaria, sobre
cdmo quieren las personas
que se disponga de sus
posesiones, bienes y derechos
después de su muerte.

Y si, en principio suena
como algo sencillo, pero o es
simplemente una herramienta
para que manifiestes tu
voluntad acerca de coémo
quieres repartir tus bienes.

Aunque muchos no lo tengan
en cuenta, es también una
manera de evitar conflictos
familiares.

Hay que tener en cuenta
que hacer un testamento no
solo ayuda a repartir bienes
materiales, sino que fija las
reglas del juego.

Es decirr minimiza las
problematicas legales,
haces respetar tu voluntad al
momento del fallecimiento,
pones limites a las acciones
de interesados, defiendes y
proteges tu patrimonio familiar
y, sobre todo, generas una gran
certeza juridica.

El testamento es
un acto personal,
revocable y libre,
se puede modificar
cuantas veces se
quiera. Por lo tanto,
si alo largo de su
vida otorga varios
testamentos, el
ultimo de ellos
sera el que tenga
validez legal.”
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Uno de los mexicanos
mas famosos del mundo,
Pedro Infante falleci6 a los
39 afios en un accidente
de aviacion en 1957. Al no
haberse decidido a hacer
testamento, su patrimonio
debia ser repartido entre sus
familiares, pero fueron tantos
los litigios presentados vy
las reclamaciones, que la
sentencia se demoré durante
muchos afos.

Ademas de repartirse las
propiedades y bienes del actor,
sus herederos tienen derecho
a reclamar las regalias por los
derechos de las peliculas y
canciones de Pedro Infante.

La multimillonaria herencia del ‘rey del pop’, es una de las mas

i controvertidasdelosultimostiempos. Ensutestamento habiadejado
| como herederos a sumadrey a sus hijos, dejando claro que cuando

ésta falleciese, su parte iria para sus descendientes. Sin embargo,

| dejo fuera a sus ocho hermanos y a su padre, algo que no sentd
| nada bien a ninguno de estos y que desaté numerosos conflictos.

Ademas de un
gran legado musical,
Juan Gabriel dejé una
gran fortuna ademas de
propiedades que hasta
la fecha nadie tiene
certeza de qué pasara
con ellas. Unas semanas
después de su muerte,
se reveld lvan Aguilera
es el unico que aparece

,
como heredero y seria b
él quien se encargaria § b, -
de distribuir la fortuna -
Jean, Hans y Joan.

entre Sus hermanos

Sin embargo, el conflicto comienza cuando a Alberto Aguilera Jr.,
hijo adoptivo del divo de Juarez, no obtiene nada de la herencia.
En 2017 se inicié un juicio por parte de Luis Alberto y Joao, dos
hijos mas de Juan Gabriel que exigen ser reconocidos como hijos
legitimos del cantante.

La muerte de la cantante,
y el posterior fallecimiento de
su hija, Bobbi Brown, desato
una disputa familiar por ver
quién se quedaria con la
herencia valorada en mas de
20 millones de délares




Ademas de todo esto, hay otros
beneficios:

Por ejemplo,
testamento las  personas
también pueden dejar
consignado su derecho a
morir  dignamente,  donar
organos, reconocer hijos
o incluso organizar los
detalles de su propio funeral.

mediante el

Ademas, si lo deseas, puedes
designar al tutor que se hara
cargo de tus hijos menores de
edad o incapaces o designar
el albacea (representante
legal) que administre los
recursos econémicos de ellos
hasta su mayoria de edad.

Como puedes ver, son muchos
los beneficios que te trae
el hacer un testamento.

Por el contrato, si no haces
uno a tiempo, lo que vendra
después se puede resumir en
una sola palabra:

Problemas.

Problemas legales, problemas
economicos y problemas
familiares.

Segun datos del Colegio de
Notarios, México se encuentra
en los ultimos lugares en los
paises de la OCDE en tener una
cultura testamentaria.

Por poner un ejemplo, mientras
paises como Alemania o
Austria tienen un 70-75 por
ciento de la poblacion con
su testamento elaborado, en
México la cifra oscila

No es necesario que tengas muchos bienes.
Desde el momento en que cuentas con un inmueble, un coche,
y sobre todo si tienes hijos, lo ideal seria que dejes claro qué
pasaria con ese patrimonio el dia que ya no estés.

Septiembre es muy buen mes para hacerlo.
En septiembre de cada ano, los notarios de México ofrecen
asesoria gratuita y otorgan hasta 50% de descuento en el costo
de tramite. Ademas, solo necesitas acudir con cualquier notario
publico y llevar tus datos personales completos.

entre el 17 y el 20 por ciento.
Cifras que te ponen a pensar,
¢no?

Esperamos que estos datos te
hayan hecho reconsiderar el
hacer tu testamento.

Recuerda que puedes hacerlo
una vez cumplida la mayoria
de edad y plena conciencia de
cémoquieresrepartirtusbienes.

iTG y tu familia merecen
tranquilidad a futuro y el
testamento es una gran forma
legal y segura de hacerlo!

Te dejamos ademas unas
ultimas recomendaciones
para hacer tu testamento:

Para mas informacion, visita la pagina del Colegio de Notarios

de Jalisco:
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Versey
sentirse bien,
mas que una

moda.

Supongamos que te ganas la
loteria y 10 millones de pesos
son tuyos. Para recibirlos,
tienes que elegir entre dos
alternativas para “invertir” ese
dinero, una de ellas es tener
una casa lujosa, coches, viajes,
joyas, gadgets, ropa de marca;
la otra, pagarunamembresiaen
uno de los mejores gimnasios,
atencién de nutricion
personalizada, sesiones de
spay yoga, terapias y atencion
médica cada mes en los
mejores hospitales , ademas
de poder asistir a lugares en
donde trabajes la espiritualidad
y la conexién contigo mismo,
y asi poder experimentar un
estado de bienestar integral.

¢Cual de las dos alternativas
elegirias?
Complicado, ;verdad?

Asi es como actualmente
se mueve el mercado, por
un lado, el lujo, por el otro, el
bienestar, y existe una delgada
linea que propone al bienestar

como en nuevo luxury.
La industria wellness ha
tenido un crecimiento
impresionante, pues cada

vez es mayor la cantidad de
personas que quieren verse
y sentirse bien, sea por moda

LIFESTYLE

O por querer tener un mejor
estilo de vida, uno mas
saludable.

Este nuevo segmento se
ha confundido mucho
con el fitness, que si bien

relacion, el
wellness vamas alla delfisico, y
ha sido considerada como una
nuevaconcepciondelbienestar,
muestra un equilibrio saludable

tiene cierta

niveles fisicos,
emocionales.

entre los
mentales y



Cierto reporte del Global
Wellness Institute, esta
industria sélo en 2015 ha
generado mas de 3 trillones
de ddlares. Ademas de
considerar a México como
el primer lugar en el turismo

turismo wellness en América
Latina, ya que gracias a
la  privilegiada  ubicacién
geografica se han abierto
las puertas de diferentes
destinos turisticos que
ofrecen este tipo de servicios.

El auge que
ha tomado
esta industria
durante los
ultimos anos
ha alcanzado
al sector
inmobiliario,
que busca
satisfacer las
necesidades
‘de la poblacion
con la
construccion
de espacios
saludables.”
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Un  elemento
en esta industria es Perla
Machaen, fundadora y
presidenta de The Wellness
Habitat Company, quien en
una visita a Guadalajara hablo
sobre el surgimiento de esta
industria, comentando que en
la parte de los interiores es muy
nueva, pero al mismo tiempo
necesaria, ya que es donde
pasamos el 90% de nuestro
tiempo. Los requisitos que se
exigen para que los espacios
entren en la categoria varian
dependiendo de su uso.

importante

Entre ellos se encuentran el
uso de materiales, estando
mejor valorados aquellos
gue mantienen el aire puro,
neutralicen los olores, eliminen
bacterias o disminuyan el ruido
interior.

Los sistemas de ventilacion
eficaces, las buenas salidas
de agua, buenos sistema
de iluminacion que faciliten
nuestro ritmo bioldgico, asi
como el disefio que deben
influir en nosotros mediante la
mejora de nuestro estado de
animo.

%
e — -
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En conclusion, tenemos que la
industria wellness es un merca-
do que apenas esta arrancan-
do, pero lo esta haciendo con
mucha fuerza, convirtiéndose
en una gran oportunidad para
empresarios que saben adap-
tarse a las necesidades de los
usuarios y nuevas tenencias.

Imagina que parte de tu
bienestar depende del interior
de tu hogar, si estas bien
contigo mismo, estaras
bien con los demas, seras
mas feliz y productivo, esta
comprobado, por esta razén
existen diferentes institutos
encargados de la certificacion
de construcciones que
cumplen con los requisitos
necesarios para ser

Que, para responder de una
manera positiva, se tienen
que tomar en cuenta los
nuevos habitos de consumo
de las personas, que no
buscan una vida lujosa, sino
una vida de bienestar, que
se preocupan por su salud
fisica y emocional, aunque
esto represente un gasto en
ocasiones, un poco elevado.

Asi, convendria empezar a
prestar mas atencion a lo que
esta ocurriendo con los spas
médico-estéticos, que a todas
luces parece ser el nicho mas
rentable de todos o, al menos,
el que mayores ingresos esta
produciendo y buscar la forma
deresponder alas necesidades
decrearespacios que seanmas
saludables, empezando desde
la construccion de viviendas,
hasta lugares de trabajo, en
los que una persona adulta
pasa la mayor parte de su dia.
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Hace poco tiempo me mudé de casa. He cumplido uno de los suefios que muchos jovenes
tienen a sus veintitantos y este ha sido un gran logro en mi vida. La decision de cambiar de lugar
fue facil, pero no sabia que esto iba a traer algunas complicaciones.

Llegar y ver la casa nueva, la casa vacia. Durante este poco tiempo han sido pocas las cosas que
he adquirido porque quiero hacer de este espacio jmi espacio! Un lugar especial, al que le pueda
dar mi toque personal, pero también quiero que sea funcional.

Ya he visto revistas, he visitado tiendas de muebles, he visto infinidad de blogs sobre decoracion
de interiores y hasta una cuenta de Pinterest tuve que crear para llenarme de inspiracion y tomar
un poco de ideas y al parecer las cosas van fluyendo.

Si tu te encuentras en la misma situacion que yo y quieres tener una casa bonita y ademas con
tendencias del 2020, te compartiré estos puntos que puedes tomar en cuenta al momento de
elegir tus muebles y decorar tus espacios.

iAfuera lo que no sirve!

El primer punto y uno de los mas importantes es que “menos es
mas”, puede ser complicado, pero para tener una hogar bonito,
moderno, calido y funcional, es necesario deshacerte de lo que ya
no utilizas.

No acumules cosas con el pretexto de que en algun momento
lo podrias necesitar. Conserva solo lo esencial y organiza tus
prioridades.

Es importante que cada articulo que compres sea de materiales
duraderos, que seas piezas disefiadas para durar y resistir al uso
diario.
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Japandi:
Minimalista y simple

Cuando me hablaron de esta tendencia me quedé con cara de
what?, ya que jamas lo habia escuchado, pero muy amablemente
me explicaron que es una tendencia de decoracién que combina lo
minimalista, lo simple y funcional. Si quieres ir por esta tendencia,
el color blanco en interiores sera tu mejor aliado, con un toque de
madera natural.

Aunque también recomiendan la gama de grises, negro, y beige para
interiores, siendo los muebles y articulos de decoracién los que le
den un toque de color a tu hogar, procurando que estos vengan en
tonos azules, amarillos y verdes.

Los espacios abiertos, iluminados y cdmodos acompafados de
muebles en disefios de lineas puras son una buena alternativa para
nosotros que buscamos crear espacios funcionales en nuestro
hogar.



Naturaleza en casa

Imagina tu casa con un toque de naturaleza, pueden ser desde unas
flores en un lindo floreros o unas pequenas macetas colocadas
estratégicamente para darle un detalle unico.

Si no eres amante de las plantas o no tienes tiempo para darles el
cuidado que merecen, puedes presentar la naturaleza en bancos,
sillas o cestas elaboradas con fibras naturales como el mimbre o
el yute. Las piedras, maderas y conchas de mar también pueden
formar parte de tu decoracion.

Para darle un toque de calidez, los expertos sugieren que podemos
revestir los pisos con maderas, corcho y bambu, que, aunque
necesitaran un cuidado especial, haran de tu casa un lugar unico y
acogedor.
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Deja que entre la luz

Un hogar oscuro no es un hogar.

La luz juega un papel fundamental en el estado de animo de las
personas que habitan un lugar, es por eso que entre las tendencias
para el 2020 la iluminacién natural es uno de los protagonistas.

Una buena opcidn sera utilizar cortinas en tonos claros, que permitan
la entrada de la luz, y a su vez ventanas amplias, que permitan la
circulacion del aire.

Ya que si no tienes mucho acceso a luz natural puedes optar
por sistemas de iluminacion, en este caso es bueno tener luces
regulables, lamparas LED y los disefios mas buscados seran en
forma de globo en diferentes materiales como el cristal transparente.



Espacios versatiles

Cuando vi mi nueva casa me sorprendi porque en las fotos se veia
mas grande y claro que la clave de todo eso es saber utilizar los
espacios y la magia de la decoracion.

La mayoria de las casas hoy no son muy espaciosas por lo que
los muebles indispensables para tu hogar son mesas y bancos, la
primera tiene multiples usos y los bancos se pueden apilar cuando
no estén en uso, asi tendras mas espacio para transitar.

Después de toda la asesoria que recibi no tengo duda de que mi

nueva casa quedara como de ensueno, porque ademas de ser un

lugar inspirado en las nuevas tendencias, sera un hogar acogedor
y con un toque muy personal.
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